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1
hidrogénio
1,008

He
hélio
4,0026

Li
litio
6,94

Hidrogénio [H]

Eu sou o Hidrogénio, o numero 1;

No Sol e nas estrelas, eu sou bem comum.
Com dois de mim, a agua vai se formar;
Com o Oxigénio, juntos, vamos brilhar.

Hélio [He]

Sou o Hélio, gas leve, que flutua no ar;

Nos baloes coloridos, vocé vai me encontrar.
No espacgo e no céu, vou viajar;

Levo brilho e risadas a qualquer lugar.

Litio [Li]
Litio me chamam, sou forte e levinho;
Nas baterias, guardo energia com carinho.

No celular, no notebook ou na TV,
Minha carga ajuda vocé a viver!
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4
Be

berilio
9,0122

boro
10,81

6

C

carbono
12,011

Berilio [Be]

Sou o Berilio, um metal poderoso;
Para avides, sou muito valioso.
Comigo o céu fica mais seguro;

Leve e resistente, sou um bom escudo.

Boro [B]

Boro é o meu nome; na terra, eu cresco;
Nas plantas e nas frutas, ao sol eu apareco.
Nas raquetes e nas fibras, eu sou legal,
Dando leveza ao esporte afinal.

Carbono [C]

Carbono sou eu, um elemento essencial;
Na vida, nas plantas, sou universal.
Grafite e diamante sao formas que crio;
Entre todos os atomos, sou 0 mais frio.
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7
nitrogénio
14,007

8
oxigénio
15,999

flior
18,998

Nitrogénio [N]

Nitrogénio sou, estou por todo o ar;
Nas plantas, ajudo a crescer e brotar.
Sou setenta por cento da atmosfera;
Comigo a natureza inteira prospera.

Oxigénio [O]

Eu sou o Oxigénio, respiro com vocé;
Do fogo e da vida, eu vim pra viver.
Na agua e no ar, em tudo estou;

A vida precisa de tudo que eu dou.

Flaor [F]

Fluor sou eu, para o esmalte dental;
Na pasta de dente, sou essencial.
Protejo seu dente e deixo bem forte;

Comigo o seu sorriso vai ter muita sorte.
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10
Ne
nednio
20,180

1
Na
sédio
22,990

12
Mg
magnésio
24,305

Néon [Ne]

Néon sou eu, o gas que reluz;

Nas luzes de néon, ilumino o que chamam de luz.
Colorido e brilhante, ilumino o lugar;

Com vermelho e laranja, adoro brilhar.

Sédio [Na]

Sédio é o nome que me foi dado;

No sal de cozinha, estou ao seu lado.
Em comidas, ajudo o sabor a se formar;
E, nos nervos, fago o impulso passar.

Magnésio [Mg]

Magnésio sou eu, de brilho discreto;
Em fogos de artificio, sou eu direto.
Nos ossos e nos musculos, dou forga e vigor;
E, nas plantas, ajudo a dar mais cor.
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13
Al

aluminio
26,982

14
o
Si
silicio
28,085

15
P

fésforo
30,974

Aluminio [Al]

Aluminio sou, bem leve e brilhante;

Em latinhas e avides, eu sou muito importante.
Na cozinha e na construgao, faco sucesso;

Sou pratico, seguro e de facil acesso.

Silicio [Si]
Eu sou o Silicio; na terra, no mar
E nos computadores, gosto de estar.

Comigo os chips se formam; que tal?
Estou ajudando na era digital.

Fosforo [P]

Fosforo sou; na caixa de fésforos, estou;
No DNA e no cérebro, forca eu dou.
Comigo as plantas vao crescer bem mais;
Na quimica da vida, sou sagaz.
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16

S

enxofre
32,06

17
Cl

cloro
3545

18
Ar
argonio
39,948

Enxofre [S]

Enxofre é o nome que gosto de ter;
No cheiro de ovo, vocé vai me ver;
Nos vulcoes e nos remédios, também.
Cuidando da pele, eu fago o bem.

Cloro [Cl]

Cloro sou eu; na piscina, estou 13;
Comigo a agua vai purificar.

No sal de cozinha, eu também estou;

E, no combate a germes, ajudo o doutor.

Argonio [Ar]

Argbnio sou, gasoso e tranquilo;

No ar que respiramos, sigo meu destino.
Nas lampadas, minha luz é discreta;
Comigo o brilho é uma grande meta.
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19
K

potéssio
39,098

20
Ca
calcio
40,078(4)

21

Sc

escandio
44,956

Potassio [K]

Potassio € o nome; no corpo, faz bem;

Nas frutas e nos legumes, onde estou também.
Nos musculos, ajudo a contrair,

Dando energia para vocé sorrir.

Calcio [Ca]

Eu sou o Calcio, tao essencial;

Nos 0ssos e nos dentes, eu sou o principal.
Na construcao e na saude, eu ajudo;
Comigo a estrutura fica um escudo.

Escandio [Sc]

Escandio sou, bem raro e discreto;

Nos metais fortes, sou um bom projeto.
Em lampadas e avides, posso brilhar;
Comigo a ciéncia vai avancar.
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22
Ti
titanio
47,867

23

vanadio
50,942

24
Cr
cromio
51,996

Titanio [Ti]
Titdnio € meu nome, sou forte e leve;
Resistente a corrosao, sou muito breve.

Em préteses e avides, sou encontrado;
Para a tecnologia, sou bem desejado.

Vanadio [V]

Eu sou o Vanadio, dou for¢a ao metal;
Na construcao de pontes, sou essencial.
Resistente e duravel, posso ajudar;
Comigo a estrutura vai se sustentar.

Cromo [Cr]

Cromo me chamam; no brilho, sou rei;
Em metais e joias, o glamour encontrei.
Nas cores e nas tintas, vou aparecer;

E, no aco inoxidavel, eu venho proteger.
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25
Mn

manganés
54,938

26

Fe

ferro
55,845(2)

27
Co

cobalto
58,933

Manganés [Mn]

Sou Manganés, um mineral importante;
Para o ferro, sou estimulante.

Em ligas metalicas, eu sou essencial,
Para a forca e a dureza, sou especial.

Ferro [Fe]

Ferro sou eu; na vida e no chao,

Nos trilhos e nas pontes, faco fundacao.

No sangue também, meu papel é total;

Levo o oxigénio no corpo, tornando-me vital.

Cobalto [Co]

Cobalto me chamo, azul no matiz;

Em baterias, trago uma energia feliz.
Nos imas e nas tintas, sou bem valioso;
O meu poder é bem precioso.
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28
Ni
niquel
58,693

29

Cu

cobre
63,546(3)

30
Zn

zinco
65,38(2)

Niquel [Ni]

Niquel sou; em moedas, estou la;
Comigo o metal vai reluzir e durar.
Nas ligas metalicas, ajudo a brilhar;
0 aco inoxidavel eu vou transformar.

Cobre [Cu]

Cobre é meu nome, vermelho e brilhante;
Em fios elétricos, sou importante.

Nos telhados e nos canos, também vou estar;
Para a condugao, eu sou o lugar.

Zinco [Zn]

Zinco sou eu; na protecao do metal
E na saude, sou essencial.

No bronze e nas ligas, eu vou surgir;
Comigo a ferrugem vai sumir.

27



31

galio
69,723

32
Ge

germanio
72,630(8)

33

As
arsénio
74,922

Galio [Ga]

Sou o Galio e logo vou derreter;

Com pouco calor, ja viro liquido ao ver.
Dos LEDs e da medicina faco parte;
Comigo a tecnologia é uma arte.

Germanio [Ge]

Germanio é meu nome, discreto e essencial;
Nos chips e nos semicondutores, sou especial.
Nos computadores e nas fibras, eu venho
Conectando o mundo, com grande empenho.

Arsénio [As]

Arsénio sou eu, de presenga marcante;

Em pequenos tracos, sou intrigante.

Na medicina e nas plantas, apareco;

Mas, com cuidado sempre, pois me conheco.
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34

Se
selénio
78,971(8)

35
Br

bromo
79,904

36
Kr
criptonio
83,798(2)

Selénio [Se]

Selénio sou eu, brilho sem igual;

Para a saude, sou especial.

Em painéis solares, absorvo a luz;

Na eletrénica, minha importancia reluz.

Bromo [Br]

Bromo é meu nome, um liquido raro;
De cor avermelhada, sou bem claro.

Na fotografia, fui bem usado;

E, no tratamento de agua, sou confiado.

Criptonio [Kr]

Sou o Criptonio, gas raro no ar;

Em lampadas brancas, ajudo a brilhar.
Com luz brilhante e intensa, apareco;
No universo invisivel, me estabeleco.
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37
Rb

rubidio
85,468

38
Sr

estroncio
87,62

39

itrio
88,906

Rubidio [Rb]

Rubidio sou, muito reativo e veloz;

Nos laboratorios, me torno feroz.

Em pesquisa atdmica, minha ajuda é vital;
Sou parte dos segredos do mundo digital.

Estroncio [Sr]

Sou Estroncio; nos fogos, o brilho eu trago;
Com minha cor vermelha, a festa é um afago.
Em ossos e estudos, também vou estar;

Na medicina, posso ajudar.

itrio [Y]

ftrio sou, raro e especial;

Em LEDs vermelhos, sou bem real.
Na ciéncia e na industria, sou preciso;
Para lasers e imas, sou o escolhido.

32



40
Zr
zirconio
91,224(2)

41

Nb

niébio
92,906

42
Mo
molibdénio
95,95

Zirconio [Zr]

Zirconio me chamam, resistente ao calor;
Em reatores nucleares, dou meu valor.
Na joalheria, meu brilho é sutil,;

Comigo a forca é o que ha de mais util.

Ni6bio [Nb]

Sou o Nidbio, bem resistente sou;

Nos acos e nas pontes, meu papel se mostrou.
No Brasil, tenho uma fonte especial;

Comigo o metal fica fenomenal.

Molibdénio [Mo]

Molibdénio sou; em ligas, estou;

No aco e nas ferramentas, minha forga se mostrou.
Resistente e duravel, posso suportar;

Na industria pesada, meu lugar vou guardar.

33



43

Tc

tecnécio
[98]

44

Ru

ruténio
101,07(2)

45

Rh
rédio
102,91

Tecnécio [Tc]

Tecnécio me chamam, raro na Terra sou;
Mas, na medicina, ajuda eu dou.

Comigo os médicos conseguem ver

O que se passa no corpo, sem ter que mexer.

Ruténio [Ru]

Ruténio sou, um metal nobre e raro;
Para joias, sou bem claro.

Em reagoes quimicas, meu valor cresce;
E, na tecnologia, meu brilho aparece.

Rédio [Rh]

Rodio me chamam, brilhante sou demais;
Nos carros e nas joias, sou muito capaz.
Comigo a superficie fica polida,

E a beleza do metal é bem-vinda.
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46
Pd

paladio
106,42

47

prata
107,87

48
Cd
cadmio
112,41

Paladio [Pd]

Paladio € meu nome; na quimica, estou;
Catalisando reagdes, meu valor se mostrou.
Nos carros e nas células de combustivel, sou
genial;

Na indUstria e joalheria, meu papel € vital.

Prata [Ag]

Sou a Prata, brilhante e querida;

Em joias e espelhos, sou sempre bem-vinda.
Na eletronica, também sou especial;
Conduzo a corrente como nenhum metal.

Cadmio [Cd]

Cadmio sou; em baterias, vou estar;

Mas, com cuidado, € preciso lidar.

Em pigmentos e tinta, também sou usado;
Comigo o colorido fica bem destacado.
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49
In
indio
114,82

50
Sn

estanho
118,71

51
Sb
antimonio
121,76

indio [In]

indio é o meu nome, flexivel sou;

Em telas de toque, meu uso se mostrou.
Em eletronicos, sou um bom amigo;
Para o mundo moderno, estou contigo.

Estanho [Sn]

Sou Estanho; na solda, sou rei;

Em ligas metalicas, minha forca eu dei.
Do bronze e das latas fago parte;
Comigo o metal vira uma arte.

Antimdnio [Sb]

Antimonio sou; na Terra, apareco.

Em chamas e vidros, meu brilho ofereco.
Para o fogo apagar, sou essencial;

E, em ceramicas, também sou vital.
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52

Te
teldrio
127,60(3)

53

iodo
126,90

54
Xe
xenénio
131,29

Telurio [Te]

Teludrio sou, raro e distinto;

Em painéis solares, sou bem-vindo.
Na eletronica e na industria, vou estar,
Para a tecnologia ajudar a brilhar.

lodo [I]

Sou o lodo; pro corpo, sou importante;
Para a tireoide, sou o ajudante.

Na medicina e no sal, vou aparecer;
Comigo a saude vai florescer.

Xenénio [Xe]

Xendnio sou; nas lampadas, vou brilhar;
Comigo a luz fica a iluminar.

No hospital, sou anestésico real;

Para muitos, meu gas é vital.
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55
Cs
césio
132,91

56
Ba
bario
137,33

57

La

lantanio
138,91

Césio [Cs]

Césio sou, reativo e ligeiro;

Em reldgios atdmicos, sou certeiro.

Nos estudos e no tempo, ajudo a contar;
Para a precisao, sou de se admirar.

Bario [Ba]

Bario é meu nome; em exames, vou brilhar;
Com raios X, ajudo o médico a olhar.

Nos fogos de artificio, sou verde e legal;
Minha presenca é bem especial.

Lantanio [La]

Lantanio sou; em ligas especiais,

Para lentes e cameras, dou ideias geniais.
No vidro e nas baterias, posso estar;
Minha presenca € um lugar a se guardar.
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58
Ce
cério
140,12

59
Pr

praseodimio
140,91

60
Nd

neodimio
144,24

Cério [Ce]

Cério sou; em isqueiros, vou brilhar;
Faco a faisca se acender e iluminar.
Em vidros e lentes, sou companheiro;
Para a ciéncia, sou verdadeiro.

Praseodimio [Pr]

Praseodimio sou, verde como a cor;
Nas ligas metalicas, dou forga e vigor.
Em lampadas e motores, estou La;
Minha presenca ninguém vai negar.

Neodimio [Nd]

Neodimio sou, ima poderoso;

Nos fones e nos motores, sou bem famoso.
Comigo o mundo fica mais magnético;

Em muitos produtos, sou pratico e ético.



61
Pm

promécio
[145]

62

Sm
samario
150,36(2)

63
Eu
eurépio
151,96

Promécio [Pm]

Promécio sou; na Terra, sou raro;

Nos reatores nucleares, sou muito claro.
Em baterias e pesquisas, vou ajudar;
Minha energia é algo de se admirar.

Samario [Sm]

Samario sou; nos imas, vou brilhar;

Em motores e turbinas, minha forca vou dar.
Nas pesquisas médicas, posso ajudar

Com radioatividade para explorar.

Eurépio [Eu]

Eurdpio € meu nome, sou luz especial;
Nos ecras de TV, meu brilho é vital.

Nas cores vermelhas, meu toque vai estar;
E, na tecnologia, eu amo ajudar.
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64
Gd

gadolinio
157,25(3)

65
Th
térbio
158,93

66
Dy
disprésio
162,50

Gadolinio [Gd]

Sou o Gadolinio; na imagem, sou rei;

Na ressonancia magnética, minha forca eu dei.
No diagnostico médico, ajudo a encontrar

O que, no corpo, precisa tratar.

Térbio [Tb]

Térbio é meu nome, verde sou no tom;

Em lampadas fluorescentes, dou meu dom.
Nas telas e nas cores, dou um toque a mais;
Para a tecnologia, sou genial demais.

Disprésio [Dy]

Disprosio sou eu, resistente ao calor;
Em imas e motores, dou o meu valor.
Em reatores e lasers, posso atuar;
Para o futuro, minha forca vou dar.
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67
Ho
hélmio
164,93

68

érbio
167,26

69
Tm
talio
168,93

Hélmio [Ho]

Hoélmio sou; em imas especiais, vou estar;

Para criar campos magnéticos, € s6 me chamar.
Na ciéncia e na industria, meu papel é sutil,
Ajudando a criar o incrivel e o util.

Erbio [Er]

Erbio sou, rosa é o meu tom;

Em lasers de fibra, fagco meu dom.

Na medicina e nas fibras, eu sou o melhor,
Ajudando a comunicagao ficar maior.

Tualio [Tm]

Tulio sou eu; raro e forte estou La;

Em aparelhos portateis, gosto de estar.
Em fontes de raios X, posso brilhar;
Minha presenca médica ajuda a salvar.
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70
Yb
itérbio
173,05

71

Lu

lutécio
174,97

72
Hf
hafnio
178,49(2)

Itérbio [Yb]

Itérbio sou; nos lasers, eu vou;

Em reatores e estudos, minha forga ficou.
Na ciéncia atdémica, eu dou precisao,
Para ajudar na grande inovacao.

Lutécio [Lu]

Lutécio sou, raro como ninguém;

Na ciéncia e na industria, sou muito bem.
Em tratamentos e estudos, sou genial;
Para o mundo médico, sou especial.

Hafnio [Hf]

Hafnio sou, resistente ao calor;

Em reatores nucleares, dou o meu valor.
Na soldagem e nas ligas, meu papel é fiel;
Para a industria, sou um bom troféu.
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73

Ta

tantalo
180,95

74
W

tungsténio
183,84

75
Re
rénio
186,21

Tantalo [Ta]

Tantalo € meu nome, sou resistente e duro;
Na eletronica e na medicina, sou bem seguro.
Em implantes e capacitores, sou confiavel;
Para a tecnologia, sou insuperavel.

Tungsténio [W]

Sou o Tungsténio, resistente sou eu;

Em filamentos de lampadas, meu brilho nasceu.
Nas ferramentas e nos agos, sou duradouro;

Na industria e na metalurgia, sou um tesouro.

Rénio [Re]

Rénio sou, raro e bem resistente;

Em motores e turbinas, sou persistente.
No calor extremo, eu sei suportar;

Na engenharia, fago o trabalho brilhar.
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Os
6smio
190,23(3)

77
Ir
iridio
192,22

78
Pt

platina
195,08

Osmio [Os]

Osmio é meu nome, 0 mais denso metal;

Em ligas e joias, sou especial.

Na ciéncia e na industria, minha forca é real;
Para quem busca dureza, sou o ideal.

Iridio [Ir]

Iridio sou, dos metais sou bem raro;
Na joalheria e na ciéncia, sou caro.
Resistente a corrosao, posso durar;
Para implantes e pontas, venho ajudar.

Platina [Pt]

Platina sou eu, nobre e brilhante;

Em joias e carros, sou importante.

Nos catalisadores, meu papel é fiel;
Comigo a pureza é o que ha de mais belo.
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79

Au

ouro
196,97

80
mercurio
200,59

81
Tl
talio
204,38

Ouro [Au]

Sou o Ouro, reluzente e valioso;

Em moedas e joias, sou precioso.
Ha milénios sou desejado e fiel;

Brilho eterno, puro e tao belo.

Mercurio [Hg]

Mercurio sou, liquido e veloz;

Em termOmetros, venho para dar voz.
Comigo a temperatura vocé vai medir;
Mas, com cuidado, € bom me segquir.

Talio [TL]

Talio € meu nome, discreto estou 1a;

Na eletrénica e na medicina, vou ajudar.
Com cuidado, minha ajuda é essencial;
Para o progresso, sou fundamental.
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chumbo
207,2

83 .

Bi
bismuto

208,98

84
Po
polénio
[209]

Chumbo [Pb]

Chumbo sou eu, pesado e denso;

Para bloquear radiagao, sou intenso.

Nos canos e nas municoes, vou aparecer;
Mas, com cautela, é preciso me conhecer.

Bismuto [Bi]

Bismuto é meu nome, colorido sou eu;
Seguro e belo, meu brilho nasceu.

De remédios e pigmentos fago parte

E, em pesquisas cientificas, sou uma arte.

Poldnio [Po]

Poldnio sou, radioativo e raro;

Nas pesquisas nucleares, meu nome é claro.
Com energia intensa, sou cauteloso;

Na ciéncia atdmica, sou curioso.
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At

astato
[210]

86
Rn

radénio
[222]

87
Fr
francio
[223]

Astato [At]

Astato sou, quase invisivel e breve;

Na medicina nuclear, sou leve.

Raro e instavel, dificil de achar;

Nos elementos da Terra, sou de admirar.

Raddnio [Rn]

Radonio é meu nome, gasoso estou;

Na Terra, nas rochas e no solo, eu estou.
Radioativo, preciso de cuidado;

Na ciéncia, sou estudado.

Francium [Fr]

Francium sou, bem raro e fugaz;

Em laboratoérios, estudo de paz.
Radioativo e intenso, sou delicado;

E, na natureza, quase nao sou encontrado.
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Ra
radio
[226]

89
Ac
actinio
[227]

20
Th
tério
232,04

Radio [Ra]

Radio sou eu; no brilho e na cura,
Marie Curie me descobriu com bravura.
Na medicina antiga, fui solucao;
Comigo veio a inovagao.

Actinio [Ac]

Actinio € meu nome, radioativo e forte;
Na pesquisa atémica, tenho minha sorte.
Com energia intensa, ajudo a criar;
Estudos e usos a desbravar.

Tério [Th]

Torio sou eu; em reatores, apareco;
Na energia nuclear, sempre cresco.
Resistente ao calor, sou importante;
Para o futuro, sou radiante.
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91

Pa

protactinio
231,04

92
uranio
238,03

93
Np
netunio
[237]

Protactinio [Pa]

Protactinio sou, raro e importante;

Na pesquisa nuclear, sou brilhante.

Em atomos e estudos, vou ajudar;

Para a ciéncia, sou um lugar a explorar.

Uranio [U]

Uranio sou, do poder nuclear;

Em reatores, ajudo a energia gerar.
Na medicina e na ciéncia, sou vital;
Mas, com cuidado, sou especial.

Netunio [Np]

Netunio é meu nome, primeiro sintético;
Na pesquisa atdmica, sou bem patético.
Radioativo e intenso, preciso de controle;
No mundo da ciéncia, sou um grande rolé.
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Pu

plutonio
[244]

95
Am

americio
[243]

96
Cm
curio
[247]

Plutonio [Pu]

Plutonio sou, radioativo e sério;

Em bombas e energia, sou o mistério.
Com muito cuidado, eu venho atuar;
Na ciéncia, sou dificil de lidar.

Americio [Am]

Americio sou; nos detectores, estou;
Para a seguranca, eu ajudo com amor.
De reagoes e estudos fago parte;

E, na ciéncia, sou uma bela arte.

Cario [Cm]

Curio € meu nome, em homenagem a Curie;
Na pesquisa nuclear, venho aqui.
Radioativo e raro, sou especial;

Para a ciéncia, sou sensacional.
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Bk

berquélio
[247]

98

Cf
califérnio
[251]

99
Es
einsténio
[252]

Berquélio [BK]

Berquélio é meu nome; na tabela, estou;

Em pesquisas nucleares, meu valor se mostrou.
Sintético e raro, sou dificil de achar;

Mas, na ciéncia, gosto de estar.

Californio [Cf]

Califérnio sou; no mundo nuclear,
Para tratar cancer, venho ajudar.

Na pesquisa atémica, sou valioso;
E, na ciéncia, meu uso é precioso.

Einsténio [Es]

Sou o Einsténio, radioativo e forte,

Com nome em homenagem ao fisico de sorte.
Nos laboratdrios, apareco e vou brilhar;

Para a ciéncia atomica, sou de se admirar.
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Fm
férmio
[257]

101

Md

mendelévio
[258]

102

No
nobélio
[259]

Férmio [Fm]

Férmio sou, rarissimo e discreto;

Em estudos nucleares, meu valor € correto.
Com muito cuidado, sou sintetizado,

Para o progresso cientifico ser bem guardado.

Mendelévio [Md]

Sou Mendelévio, um elemento raro,

Em homenagem ao mestre, um tributo claro.
Nos estudos atdmicos, meu valor € central;
Para entender o nucleo, sou especial.

Nobélio [No]

Nobélio sou, nomeado em grande honra;

Na ciéncia nuclear, minha presenca encorpa.
Raro e radioativo, ajudo a explorar;

Os segredos do atomo a desvendar.

59



103
Lr

lauréncio
[262]

104

Rf

rutherfordio
[267]

105
Db
dubnio
[268]

Lauréncio [Lr]

Lauréncio € meu nome, do grupo actinideo;
Em pesquisas avangadas, sou um alivio.
Sintético e instavel, ndo vivo no chao;

Mas, nos laboratdrios, sou a solugao.

Rutherférdio [Rf]

Sou Rutherférdio, desempenho um papel curio-
so; Em estudos pesados, sou precioso.
Descoberto em laboratoério, sou elementar;

Na tabela, meu lugar é singular.

Dubnio [Db]

Dubnio sou, um nome em homenagem;
Descoberto com estudo e muita coragem.
Instavel e raro, em laboratorio, cresci;
Para a ciéncia, fui feito ali.
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Sg
seaborgio
[269]

107
Bh
boéhrio
[270]

108
Hs
hassio
[269]

Seabérgio [Sg]

Seaborgio € meu nome; na quimica, sou impar;
Inspirado em Glenn Seaborg, que fez tanto por
la. Na pesquisa atdmica, sou de grande valor;
Para os cientistas, um elemento de amor.

Béhrio [Bh]

Bohrio sou eu, um tributo a Niels Bohr;
Em estudos pesados, brilho com ardor.
Instavel e raro, na ciéncia, eu entro,
Para quem busca respostas no centro.

Hassio [Hs]

Hassio sou, pesado e instavel;

Para quem estuda atomos, sou essencial.
Em laboratério, fui sintetizado;

Comigo o mundo nuclear é explorado.
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Meitnério [Mt]

109 Meitnério sou,em homenagem a Lise Meitner,
Mt Cientista brilhante, meu nome faz valer.
meitnério  Instavel e raro, vivo em laboratério;
[278] ;.
Na tabela, ocupo um lugar notério.

Darmstadtio [Ds]

110 Sou Darmstadtio, nomeado com zelo

Ds Por cientistas em busca de novo modelo.
darmstadtio  Rapido e raro, logo desapareco;

e Mas, na ciéncia atémica, deixo meu apreco.

Roentgénio [Rg]

11 Roentgénio sou, para a ciéncia brilhar;

Rg Em homenagem a Wilhelm Roentgen, vou estar.
roentgénio  Radioativo e breve, quase nao vivo;

e Mas, na tabela, meu espaco é cativo.
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112
Cn

copernicio
[285]

113
Nh
nihénio
[286]

114
Fl

flerévio
[289]

Copernicio [Cn]

Copernicio € meu nome, com honra escolhido,
Em homenagem a Copérnico, que foi querido.
Radioativo e breve, mal apareco;
Mas, na tabela, sou um adereco.

Nihénio [Nh]

Nihénio sou; no Japao, eu nasci;

Na tabela, minha presenca, vocé pode ver dai.
Sintético e instavel, pouco vou durar;

Mas, na historia da ciéncia, vou brilhar.

Flerdvio [FL]

Sou Flerdvio, com nome de um instituto;
Radioativo e raro, mas com propdsito absoluto.
Na tabela e na ciéncia, sou um marco;

Para o estudo atémico, sou bem claro.
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115

Mc

moscévio
[288]

116
Lv
livermério
[293]

117

Ts

tenessino
[294]

Moscoévio [Mc]

Moscovio € meu nome, russo com orgulho;
Na tabela, ocupo um lugar tao puro.
Sintético e breve, logo vou sumir;

Mas meu valor para a ciéncia vai refletir.

Livermorio [Lv]

Livermério sou, dos laboratérios de acao,
Em homenagem ao lugar da criagao.
Instavel e raro, logo desapareco;

Mas minha descoberta foi um bom apreco.

Tenessino [Ts]

Tenessino é meu nome; Tennessee é o lar,
Onde fui descoberto, para a tabela completar.
Radioativo e fugaz, pouco sou visto;

Mas, na historia dos atomos, sou mais um
registro.
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118
Og

oganessonio
[294]

Oganessonio [0g]

Sou OganessoOnio, o ultimo a entrar;
Na tabela dos elementos, venho a completar.
Instavel e breve, quase nao apareco;

Mas minha existéncia marca um bom comego.
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TABELA
PERIODICA



PERIODO

GRUPO

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1
hidrogénio
1,008
3 4 3 ——F——— nUmero atémico
Li Be Li——— simbolo quimico
litio berilio litio — nome
6,94 9,0122 (6,938 - 6,997] - peso atdbmico
(ou nimero de massa do isétopo mais estavel)
1 12
Na | Mg
sédio  [magnésio
22,990 24,305
19 20 21 22 . 23 24 25 26 27
K Ca | Sc | Ti Vv Cr | Mn Fe | Co
potassio | célcio |[escandio| titanio | vanadio | crémio |manganés| ferro cobalto
39,098 40,078(4) 44,956 47,867 50,942 51,996 54,938 55,845(2) 58,933
37 38 39 40 41 42 43 44 45
Rb | Sr Y Zr | Nb Mo | Tc Ru | Rh
rubidio |estréncio itrio zircdnio | niébio molibdéniq tecnécio | ruténio rédio
85,468 87,62 88,906 91,224(2) 92,906 95,95 [98] 101,07(2) 102,91
55 56 57-714 72 73 74 75 76 77
Cs | Ba Hf | Ta W | Re Os | Ir
césio bario hafnio | tantalo ftungsténio rénio 6smio iridio
132,91 137,33 178,49(2) 180,95 183,84 186,21 190,23(3) 192,22
87 88 89-103 104 105 106 107 108 109
Fr | Ra Rf | Db | Sg | Bh  Hs | Mt
francio radio rutherfordio | dubnio |seabérgio| béhrio hassio |meitnério
[223] [226] [267] [268] [269] [270] [269] [278]
57 58 59 60 61 62
La | Ce Pr | Nd Pm Sm
lantdnio | cério | praseodimiol neodimio promécio samario
138,91 140,12 140,91 144,24 [145] 150,36(2)
89 20 91 92 93 94
| Ac | Th Pa ' U Np | Pu
actinio tério | protactinio| uranio | netdnio | pluténio
[227] 232,04 231,04 238,03 [237] [244]
Ndo metais Metais alcalinos Semimetais

Gases nobres

Metais alcalino-terrosos

Halogénios




2
He

hélio
4,0026
5 6 7 8 9 10
B C N 0 F Ne
boro | carbono [nitrogénio| oxigénio | fldor neoénio
10,81 12,011 14,007 15,999 18,998 20,180
13 14 . 15 16 17 18
Al Si P S Cl | Ar
aluminio | silicio fésforo | enxofre cloro argbnio
26,982 28,085 30,974 32,06 3545 39,948
28 29 30 31 32 33 34 35 36
Ni Cu 2Zn | Ga | Ge | As | Se | Br | Kr
niquel cobre zinco gélio [germanio| arsénio | selénio | bromo |criptonio
58,693 63,546(3) | 6538(2) 69,723 72,630(8) 74,922 78,971(8) 79,904 83,798(2)
46 47 48 49 50 51 52 53 54
Pd Ag Cd | In | Sn | Sb | Te I Xe
paladio prata cadmio indio | estanho |antiménio| teldrio iodo xendnio
106,42 107,87 112,41 114,82 118,71 121,76 127,60(3) 126,90 131,29
78 79 80 81 82 83 84 85 86
Pt Au Hg | Tl | Pb | Bi | Po | At | Rn
platina ouro | merclrio| talio chumbo | bismuto | polénio | astato | radénio
195,08 196,97 200,59 204,38 207,2 208,98 [209] [210] [222]
110 111 112 113 114 115 116 117 118
Ds Rg Cn | Nh | Fl | Mc | Lv | Ts | Og

darmstadtio| roentgénio|copernicio| nihdnio | flerévio | moscévio |livermorio| tenessino joganessoni

[281] [281] [285] [286] [289] [288] [293] [294] [294]
63 64 65 66 67 68 69 70 7
Eu | Gd Tb | Dy | Ho | Er | Tm | Yb | Lu
eurépio |gadolinio térbio |disprésio| hélmio érbio talio itérbio | lutécio
151,96 157,25(3) 158,93 162,50 164,93 167,26 168,93 173,05 174,97

98 100 101 102 103

95 96 97 99
Am | Cm Bk cf Es | Fm | Md | No | Lr

americio | curio  berquélio| califérnio | einsténio| férmio [mendelévio| nobélio |lauréncio

[243] [247] [247] [251] [252] [257] [258] [259] [262]
Outros metais Lantanideos
Metais de transi¢ao Actinidios

Fonte: https://www.todamateria.com.br/tabela-periodica.pdf
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